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Forum zur Krebsnachsorge 
in Niedersachsen

02. Dezember 2020  
Online-Seminar
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VERANSTALTUNGSORT 
Via Zoom-Online-Seminar

Das Online-Seminar findet mit Hilfe des Anbieters zoom.us 
statt. Bitte testen Sie Ihre technische Konfiguration vorab  
unter www.zoom.us/test

Die Zugangsdaten übermitteln wir Ihnen nach der Anmeldung.

TEILNAHMEBEDINGUNGEN 
Die Teilnahme ist kostenfrei. Anmeldeschluss ist der 
20. November 2020. Anmeldungen werden nur schriftlich über 
unser Anmeldeformular unter www.gesundheit-nds.de oder 
den Anmeldecoupon entgegengenommen. Anmeldungen 
können nur verbindlich erfolgen. Reservierungen sind nicht 
möglich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie die Teilnahme-
bedingungen. Stornierungen müssen schriftlich erfolgen. Falls 
Ihnen eine Teilnahme nach erfolgter Anmeldung doch nicht 
möglich sein sollte oder Sie Ihren Platz an eine andere Person 
vergeben möchten, teilen Sie uns dies bitte per E-Mail mit.

ORGANISATION 
Landesvereinigung für Gesundheit und  
Akademie für Sozialmedizin Nds. e. V. (LVG & AFS Nds. e. V.)

Tel.: 0511 / 388 11 89 - 0 
Fax: 0511 / 388 11 89 - 31 
E-Mail: info@gesundheit-nds.de 
Internet: www.gesundheit-nds.de 
Twitter: @LVGundAFS

Die LVG & AFS Nds. e. V. wird institutionell gefördert durch:

https://www.gesundheit-nds.de/index.php/veranstaltungen/anmeldung-zu-veranstaltungen
mailto:info%40gesundheit-nds.de?subject=
http://www.gesundheit-nds.de
https://twitter.com/LVGundAFS


Thema Programm

Die Diagnose Krebs ist auch nach einer erfolgreichen therapeu-
tischen Behandlung für die Betroffenen und deren Angehörige 
eine große Belastung. In dieser Phase bedarf es daher einer guten 
medizinischen und psychosozialen Betreuung durch eine struktu-
rierte und interdisziplinäre Nachsorge. 

Ziel der Nachsorge und der Rehabilitation ist es, frühzeitig mög-
liche Rückfälle zu erkennen, Therapiefolgen zu lindern und die 
Lebensqualität positiv zu beeinflussen. Längere Überlebensraten 
und die aktuellen demographischen, sowie epidemiologischen 
Entwicklungen zeigen, dass sich die Bedarfe an die Nachsorgekon-
zepte geändert haben. Hinzu kommt, dass Informationen zur Re-
levanz und auch zur Existenz der Nachsorgeuntersuchungen nicht 
immer optimal kommuniziert werden. Daher sollten sowohl die 
Nachsorgekonzepte selbst als auch die Kommunikation im weiten 
Feld der Nachsorge den Bedarfen angepasst werden.

Das Forum zur Krebsnachsorge in Niedersachsen will in diesem 
Kontext versuchen Lücken zu schließen und lädt sowohl Ak-
teur*innen aus der medizinisch-therapeutischen Versorgung, der 
Beratung als auch Betroffene und Angehörige zum Zuhören und 
zum Austausch ein.

Im Programm stehen Vorträge dazu, wie eine den Bedarfen 
angepasste Nachsorge funktionieren kann und welche Relevanz 
eine sportliche Betätigung bei der Bewältigung dieser Phase 
haben kann. Zudem werden Betroffene zu Wort kommen und 
Vertreter*innen aus dem Bereich der  Leistungserbringung, sowie 
der Verbandsarbeit aktuelle Fragen zum Nachsorgemanagement 
diskutieren.

09:30 Uhr Ankommen

10:00 Uhr  Eröffnung  
  Thomas Altgeld, Geschäftsführer, LVG & AFS Nds. e. V.

10:15 Uhr  Die medizinische Nachsorge –  
  Aktuelle Informationen zu Inhalten und Zielen 
  Dr. Andrea Penzkofer, Deutsches Krebsforschungs- 
  zentrum – Krebsinformationsdienst Heidelberg

11:00 Uhr Der UCCH-Lotsen- und Krebsinformations- 
  dienst – ganzheitliche, patientenzentrierte  
  onkologische Betreuung am UKE 
  Dr. Anne Marie Asemissen, Universitätsklinikum  
  Hamburg-Eppendorf – Hubertus Wald Tumorzentrum

11:45 Uhr  Patientenorientierte Langzeitnachsorge  
  am Beispiel des UCT Frankfurt 
  Dr. Teresa Halbsguth, Universitätsklinikum Frankfurt  
  – UCT Einheit Survivorship

12:30 Uhr Mittagspause

13:30 Uhr  Sport und Bewegung – eine zentrale Säule  
  in der Krebsnachsorge / Netzwerk OnkoAktiv 
  PD Dr. Joachim Wiskemann, Nationales Centrum  
  für Tumorerkrankungen Heidelberg

14:15 Uhr Video-Einspieler: Statements von Betroffenen  
  zu ihren Erfahrungen mit dem Nachsorge- 
  management

14:30 Uhr  Podiumsdiskussion unter Beteiligung von:

  Prof. Tanja Zimmermann, Professur für  
  Psychosomatik und Psychotherapie an der  
  Medizinischen Hochschule Hannover

  Jana Czekay, M.A., Krebsberatung des  
  Onkologischen Forums Celle

  Dr. Werner Freier, Kassenärztliche Vereinigung  
  Niedersachsen, Niedergelassene Internistische  
  Onkologen Niedersachsen e. V. 

  PD Dr. Philipp Ivanyi, Klinik für Hämatologie,  
  Hämostaseologie, Onkologie und Stammzell- 
  transplantation an der Medizinischen Hochschule  
  Hannover

  N. N., Deutscher Hausärzteverband, Landesverband  
  Niedersachsen

15:15 Uhr Abschluss

15:30 Uhr Ende der Veranstaltung 

Moderation 
Thomas Altgeld, Geschäftsführer, LVG & AFS Nds. e. V.

Programm

»Forum zur Krebsnachsorge  
in Niedersachsen«  an.

Ich melde mich für die Veranstaltung 
am 02. Dezember 2020

Bitte in
DRUCK-BUCHSTABEN  ausfüllen.

q Frau     q Herr     q Divers 
 
 
Vor- / Nachname 
 
 
Telefon 
 
 
E-Mail

Adresse zur Anmeldebestätigung1 
 
 
Institution 
 
 
Ansprechpartner*in 
 
 
Straße 
 
 
PLZ / Ort 
 
 
E-Mail

1 Bitte achten Sie auf die korrekte Angabe.

 
Unterschrift

Ich habe die Teilnahmebedingungen gelesen,  
akzeptiere sie und melde mich hiermit verbindlich an.

Ich bin damit einverstanden, dass meine Daten im Rahmen der  
Veranstaltung für z. B. Teilnahmelisten und Teilnahmebescheinigungen 
(Urkunden) erhoben, gespeichert und verarbeitet werden und an die 
beteiligten Organisationen der Veranstaltung über mittelt werden. 


